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Menus pouvant être modifiés en fonction des approvisionnements  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salade de pomme de 

terre Alsacienne 
Cuisiné maison 

Allergènes :  
-- 

Meunière de colin  

d’Alaska 
Allergènes : 12-4-7-11-12-14 

-- 

Courgettes BIO  

sautées 
Cuisiné maison 
Allergènes : 1-2-4-7 

-- 

Crème dessert locale 
Allergènes: 4 

 

Conformément au décret N°2015-447, nous signalons la présence d’allergènes dans nos plats – Les plats sont confectionnés dans notre cuisine ou nous pouvons manipuler des aliments contenant un ou plusieurs de ces allergènes 

Lundi 6  

mai 

Mardi 7 

mai 

 

Jeudi 9  

mai 

 

Vendredi 10 

mai 

 
Saucisson cornichons 

Cuisiné maison 

Allergènes : 6-9 
-- 

 

Macaronis BIO  

à la bolognaise 
Cuisiné maison 
Allergènes : 1-2-4 

 
-- 

Emmental râpé 
Allergènes : 4 

-- 

 

Fruit local 
Allergènes: - 

 

 

CANTINE DE LA SALLE LES ALPES 
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Menus pouvant être modifiés en fonction des approvisionnements  

Lundi 13 

 mai 

 

Mardi 14 

mai 

 

Jeudi 16 

mai 

 

Vendredi 17 

mai 

 
Tarte aux légumes 

Cuisiné maison 

Allergènes :  
-- 

Galette BIO épeautre 

légumes 
Allergènes : 1-2-4-5-6-7-8-10 

-- 

 

Haricots verts BIO 
Cuisiné maison 

Allergènes : 1-2-3-4-5-6-7-8-9-14 
-- 

 

Fromage blanc local et 

confiture 
Allergènes : 4 

 

 

Concombre vinaigrette 
Cuisiné maison 

Allergènes : 6-9 
-- 

 

Daube provençale 
Cuisiné maison 

Allergènes : 9 
-- 

 

 

Gratin dauphinois 
Cuisiné maison 

Allergènes : 4 
-- 

 

Fruit local 
Allergènes : - 

 

Salade de tomates 
Cuisiné maison 

Allergènes : 6 
-- 

 

Poulet  

façon tajine 
Cuisiné maison 

Allergènes :  
-- 

 

Semoule BIO  
Cuisiné maison 

Allergènes : 1 
-- 

 

Orange à l’orientale 
Allergènes: - 

 

Terrine de campagne 
Cuisiné maison 

Allergènes : 2-9 
-- 

 

Gratin de pâtes, saumon 

et épinards BIO 
Cuisiné maison 

Allergènes :  
-- 

Fromage local 

Tome des chalets BIO 
Allergènes : 4 

-- 

 

Fruit BIO 
Allergènes: - 

 

Conformément au décret N°2015-447, nous signalons la présence d’allergènes dans nos plats – Les plats sont confectionnés dans notre cuisine ou nous pouvons manipuler des aliments contenant un ou plusieurs de ces allergènes 

CANTINE DE LA SALLE LES ALPES 
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Menus pouvant être modifiés en fonction des approvisionnements  

Lundi 20 

mai 

 

Mardi 21 

mai 

 

Jeudi 23  

mai 

 

Vendredi 24 

mai 

 
Salade de perles, maïs, 

thon 
Cuisiné maison 

Allergènes :  
-- 

 

Steak fromager 
Allergènes : 1-2-4 

-- 

 

 

Courgettes BIO sautées 
Cuisiné maison 

Allergènes : 1-2-4-7 
-- 

 

 

Fruit BIO 
Allergènes : - 

 

Salade de tomates aux 

échalotes 
Cuisiné maison 

Allergènes : 6 
-- 

Sauté de porc 
Cuisiné maison 

Allergènes : 
-- 

Couscous BIO aux petits 

pois et raisins secs 
Allergènes :  

-- 

Fromage local 

Fontu 
Allergènes : 4 

-- 

Compote BIO  et biscuit 
Allergènes: - 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carottes fraiches râpées 

à la vinaigrette à 

l’orange 
Cuisiné maison 

Allergènes : 6 
-- 

 

Lasagnes à la bolognaise 
Allergènes : 1-2-4 

 

 
-- 

Yaourt local 

 aromatisé  
Allergènes: 4 

 

 

Conformément au décret N°2015-447, nous signalons la présence d’allergènes dans nos plats – Les plats sont confectionnés dans notre cuisine ou nous pouvons manipuler des aliments contenant un ou plusieurs de ces allergènes 

CANTINE DE LA SALLE LES ALPES 
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Menus pouvant être modifiés en fonction des approvisionnements  

Lundi 27 

mai 

 

Mardi 28 

mai 

 

Jeudi 30  

mai 

 

Vendredi 31 

mai 

 
Salade de tomates 

mozzarella 
Cuisiné maison 

Allergènes : 4-6 

-- 

Saucisse de viande 
Cuisiné maison 

Allergènes : 1 
-- 

 

Haricots blancs à la 

tomate 
Cuisiné maison 

Allergènes :  
-- 

Gâteau d’anniversaire 
Cuisiné maison 

Allergènes :  
 

Tarte aux oignons 
Cuisiné maison 

Allergènes : 1-2-4-5-14 
-- 

 

 

Bœuf aux olives 
Cuisiné maison 

Allergènes : 1-2-4-7-9-14 
-- 

 

 

Trio de riz boulgour 

quinoa BIO 
Allergènes : 1-2-4-5-6-7-8-11-12-13-14 

-- 

 

Fruit local  
Allergènes: - 

 

Salade verte 
Allergènes : 6 

-- 

 

 

Paëlla au poisson 
Riz BIO 

Cuisiné maison 

Allergènes : 1-7-9-11-12-13 
-- 

 

 

Crème catalane maison 
Allergènes : 1-2-4-5-14 

 

 

 

 

 

Feuilleté 
Allergènes :  

-- 

 

Boulettes végétales 
Allergènes : 1-2-4-7-11-12-14 

-- 

Petits pois BIO 
Cuisiné maison 

Allergènes :  
-- 

Fromage local 

Lou Foundre 
Allergènes : 4 

-- 

Fruit BIO 
Allergènes: - 

 

Conformément au décret N°2015-447, nous signalons la présence d’allergènes dans nos plats – Les plats sont confectionnés dans notre cuisine ou nous pouvons manipuler des aliments contenant un ou plusieurs de ces allergènes 

CANTINE DE LA SALLE LES ALPES 


